
🏡 Lynx Stugan 

[Strångnäsvägen 20, Ista Naturreservat -Österfärnebo] 

Välkommen – Husregler & Incheckning 

 

Kontaktuppgifter 

 

Värdens namn De Freene 

Telefon 0703 998095 

E-post maha@maha.se 

Adress till stugan Strångnäsvägen 20, 811 98 Österfärnebo 

Närmaste sjukhus Gävle sjukhus (45 kilometer) 

SOS Alarm 112 

 

Incheckning & Utcheckning 

 

Incheckning 15:00 i nyckelbox, kod: Får ni via sms incheckningstiden. 

Utcheckning 11:00] – lämna nyckeln i nyckelbox och neutralisera kod 

Antal nätter min. 1 vecka 

 

Vid ankomst 

• Kontrollera att allt stämmer och meddela oss omgående om något är trasigt eller 
saknas. 

• Sök er gärna igenom hela stugan och bekanta er med utrymningsvägar och 
brandsläckare. 

• Wifi-namn: H155-386_357G | Lösenord: T5mHRTqL4nn 

 

Inför avresa 

• Plocka bort alla matrester och ta med alla sopor, Sopkärl är efter bron, till vänster 
precis innan stora vägen. 

• Diska, torka och ställ in allt där ni fann det. 

• Torka av köksbänkar, spis och ugn. 

• Dammsug och torka golv samt torka badrum. 

• Ta med allt eget och glöm inte laddare, solglasögon m.m. 

• Lämna fönster och dörrar stängda och låsta. 

• Sätt tillbaka nyckeln i nyckelbox och säkerställ att boxen är låst. 

mailto:maha@maha.se


Husregler 

Vi ber er respektera dessa regler för att alla gäster ska ha en trivsam vistelse och stugan ska 
kunna hållas i gott skick. 

Gäster & beläggning 

• Maximalt 4 gäster får övernatta i stugan. 

• Uthyrning gäller enbart de personer som angetts vid bokning. Kontakta oss om ni är 
fler. 

• Inga fester eller evenemang utan skriftligt godkännande från oss. 

Rökning & husdjur 

• Rökning är STRIKT FÖRBJUDEN – inomhus. Om ni röker måste ni vara noga med att 
cigaretter är släckta och att inga fimpar kastas på tomten. Rekommenderar en 
glasburk med metallock som askkopp. Brott mot denna regel kan leda till avdrag på 
depositionen för sanering. 

• Husdjur är INTE tillåtna. Inga undantag. 

Ljud & hänsyn 

• Visa hänsyn till grannar. Håll nere volymen utomhus efter kl. 22:00. 

• Musik och högljutt umgänge utomhus avslutas senast kl. 23.30. 

Utrustning & inventarier 

• Behandla möbler, köksutrustning och övrig inredning varsamt. 

• Rapportera skador eller trasiga saker omgående – inte vid utcheckning. 

• Flytta inte möbler utan godkännande. 

• Öppen spis/vedspis ska ej användas! 

Energi & miljö 

• Stäng av lampor, TV och övriga apparater när ni lämnar stugan. 

• Håll dörrar och fönster stängda när värme eller kyla är på. 

• Källsortering sker vid återvinningscentralen på Åsvägen 53, Österfärnebo. 

Säkerhet 

• Brandsläckare finns i kök och brandvarnare i vardagsrum (tak). 

• Grillning sker utomhus på stenhällen, nedanför verandan (vänster sida), dock aldrig 
vid eldningsförbud. 

• Släng aska, från grillen, innan er avresa i metallfatet som ligger strax framför 
stenhällen. 

• Brasor eller dylikt utomhus är förbjudet. 

• Lämna aldrig öppen eld utan uppsikt. 

Deposition & skador 

En deposition på 4 000 kr betalas vid bokning och inom 7 dagar efter utcheckning, förutsatt 
att stugan lämnas i godkänt skick.  

 



Avdrag på depositionen görs vid: 

• Skador på inventarier, möbler, utrustning eller stugan i övrigt som orsakats av gästen. 

• Saknade inventarier – föremål som ingår i stugan och inte återfinns vid utcheckning. 

• Otillräcklig städning – om stugan kräver extra städning utöver normalt slitage debiteras 
städkostnad. 

• Rökning på tomten sanering debiteras i sin helhet. 

• Husdjur i stugan utan godkännande – sanering debiteras i sin helhet. 

 

Normalt slitage debiteras inte. Vid skada kontakta oss omgående. 

 

 

Parkering: Parkera längst med ladans långsida. Blockera dock ej dörrar till ladan. 

 

 

Bekräftelse 

Genom att bo i stugan bekräftar gästen att dessa husregler har lästs och accepteras. 

 

 

Gästens namnteckning: ________________________________   Datum: ________________ 
 

 

 

Namnförtydligande: ________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Övrigt & tips 

 

Välkommen till ett av Sveriges vackraste naturområden 

Lynx Stugan ligger mitt i ett enastående landskap där skogar, älvar, våtmarker och ett rikt 

djurliv tillsammans skapar en av Sveriges mest unika naturupplevelser. 

Oavsett om du tycker om att vandra, fiska, paddla kanot, skåda fåglar eller bara koppla av i 

lugna och natursköna omgivningar finns det något att upptäcka under årets alla årstider. 

Den här guiden presenterar några av våra favoritplatser och upplevelser som du enkelt når 

från stugan. 

Upptäck Färnebofjärdens nationalpark 

Bara en kort bilresa från stugan ligger en av Sveriges mest spektakulära nationalparker. 

Färnebofjärdens nationalpark är känd för sin unika kombination av skogar, älvar, 

våtmarker och över 200 öar som formats av Dalälven. 

Nationalparken räknas som ett av Sveriges främsta områden för friluftsliv och 

naturupplevelser. 

Perfekt för 

• Vandring 

• Kanotpaddling 

• Fiske 

• Naturfotografering 

• Fågelskådning 

• Familjeutflykter 

Missa inte 

✔ Naturum Färnebofjärden 

✔ Fågeltorn och utsiktsplatser 

✔ Rastplatser och picknickområden 



✔ Vandringsleder 

✔ Guidade turer (säsongsvis) 

 

Ista Naturreservat 

Stugan ligger mitt i det rofyllda Ista naturreservat. 

Här hittar du stillsamma grusvägar, gammelskog, blommande ängar och ett rikt djurliv. 

Det är en perfekt plats för en morgonpromenad eller en kvällspromenad när solen går ner 

över det vackra landskapet. Kom ihåg att detta är ett skyddat naturområde. 

 Hjälp gärna till att bevara naturen genom att inte lämna några spår efter ditt besök. 

 

Dalälven 

Dalälven är hjärtat i hela området. 

De lugna vattnen, öarna och de slingrande sidofårorna skapar fantastiska möjligheter för 

friluftsliv och naturupplevelser. 

Beroende på årstid kan du uppleva: 

• Vackra solnedgångar 

• Dimhöljda morgnar 

• Fantastiskt fiske 

• Kanotpaddling 

• Ett rikt fågelliv 

• Bävrar i sin naturliga miljö 

Fiske 

Vattnen runt Stugan erbjuder mycket goda fiskemöjligheter under stora delar av året. 

 

 

 



Vanliga fiskarter är: 

• Gädda 

• Abborre 

• Gös 

• Harr 

Fiskekort kan krävas beroende på var du väljer att fiska. 

Respektera alltid lokala fiskeregler och skyddade områden. 

 

Kanot & Kajak 

Ett av de allra bästa sätten att upptäcka området är från vattnet. 

Paddla lugnt genom stilla vattendrag omgivna av skogar och våtmarker och upptäck djurliv 

som ofta inte går att se från land. 

Kom ihåg att: 

• Alltid använda flytväst. 

• Respektera privat mark. 

• Lämna naturen precis som du fann den. 

Vandring 

Oavsett om du vill ta en kort kvällspromenad eller ge dig ut på en heldagsvandring finns 

leder som passar alla. 

Ta gärna med: 

• Bekväma skor 

• Dricksvatten 

• Kamera 

Varje årstid bjuder på helt nya naturupplevelser. 

 



Djurliv 

Nedre Dalälvsområdet är internationellt känt för sin biologiska mångfald. 

Med lite tur kan du få se: 

• Älg 

• Rådjur 

• Bäver 

• Räv 

• Lodjur  

• Havsörn 

• Fiskgjuse 

• Trana 

• Ugglor 

Tidiga morgnar och sena kvällar ger de bästa möjligheterna att se vilda djur. 

 

Fågelskådning 

Med hundratals registrerade fågelarter är Färnebofjärden ett av Sveriges främsta områden 

för fågelskådning. 

Ta gärna med kikare. 

Fågeltornen runt nationalparken erbjuder fantastiska möjligheter att uppleva naturen. 

 

Gysinge 

Bara några minuters bilresa från Stugan ligger Gysinge, som erbjuder historia, kultur och 

god mat. 

Här kan du besöka: 

• Gysinge Herrgård 

• Naturum 



• Gysinge Bruk 

• Café 

• Restaurang 

• Vackra promenadstråk 

Service i närområdet 

Livsmedelsbutik 

ICA Nära Österfärnebo 

Här hittar du: 

• Dagligvaror 

• Nybakat bröd 

• Apoteksvaror 

• Postservice 

Bageri 

Lundgrens Bageri 

Ett uppskattat lokalt bageri känt för sina traditionella svenska bakverk och nybakat bröd. 

 

Drivmedel 

Bensinstationer finns inom bekvämt bilavstånd från stugan. 

 

Årstidernas höjdpunkter 

Vår 

• Flyttfåglar 

• Blommande ängar 

• Spirande grönska 

• Höga vattennivåer 



Sommar 

• Bad 

• Fiske 

• Kanotpaddling 

• Cykling 

• Måltider utomhus 

Höst 

• Gyllene skogar 

• Svampplockning 

• Rikt djurliv 

• Naturfotografering 

Vinter 

• Snötäckta landskap 

• Frusna älvar 

• Lugna vinterpromenader 

• Vinterfotografering 

Visa hänsyn till naturen 

Hjälp oss att bevara denna unika natur. 

• Ta alltid med dig ditt skräp. 

• Visa hänsyn till djurlivet. 

• Följ markerade leder där det är möjligt. 

• Elda aldrig när eldningsförbud råder. 

• Lämna naturen lika vacker som när du kom. 

Vi hoppas att du får en fantastisk vistelse hos oss! 


